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37005 Salamanca
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puntolabsalamanca@gman.com

INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE UNA MUESTRA DE ESPUTO

1. A primera hora de la mafiana enjuaguese la boca con agua templada.

2. Expectore PROFUNDAMENTE para recoger un esputo en un contenedor

esteéril.

3. Si la muestra recogida es saliva, NO SERA VALIDA para realizar este

estudio. Recoja una nueva muestra de mejor calidad.

4. Si le piden esputos seriados, tres muestras, es preferible entregarlas todas

el mismo dia en el laboratorio con su correspondiente volante.

5. Puede guardar en la nevera las que vaya recogiendo.



